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In memoriam

In de afgelopen periode zijn enkele van onze leden overleden. Wij noemen hier hun naam:
Mieke Beeren-Luijten, Theo Neelen en Tjeu Janssen.

Gezamenlijk diner op donderdag 9 april

Aanvang 12.00 uur in Gemeenschapshuis D'n Haammaeker.

Het menu van april wordt verzorgd door Slagerij Wolfhagen en bestaat uit paprikasoep,
kipsukade met bruine jus, gekookte aardappelen, tuinboontjes met spekjes, bospeen en een
toetje! Zoutloos eten kan ook, u moet het wel even doorgeven.

De eigen bijdrage voor dit diner bedraagt slechts 10 euro. Ook niet-leden kunnen komen.
Opgeven kan telefonisch bij Ellie Cox-van Nieuwenhoven, tel. 06 5165 2691 en betaling per
bank op rekeningnr. NL40RAB0O0135705924, of met het strookje onder aan deze nieuwsbrief.

Wandel mee

Op 1 en 15 april zijn de korte wandelingen in de omgeving van Neer. Vertrek om 14.00 uur
vanaf de Friedese Molen. U hoeft zich hiervoor niet aan te melden; u bent er gewoon!

Op 25 april wordt weer een lange afstandswandeling gelopen. Start is om 9.00 uur.

Meer info bij Ria Wolter, tel. 06 5232 5373.

Modemiddag Kerkhofs Mode (t)huis op 3 april

Voor het aanvullen van uw voorjaarsgarderobe kunt u op vrijdag 3 april van 14.00 uur tot
16.00 uur terecht in D'n Haammaeker.

Workshop e-books op e-reader zetten op 16 april

De workshop is op donderdagmorgen van 11.00 tot 12.30 uur in de bieb van Neer.
Er zijn nog drie plaatsen vrij bij deze gratis workshop.
Aanmelden kan bij Mia Triepels (tel. 06-8370 9807) of via de website van Bibliocenter.

Middag fiets veilig op vrijdag 17 april.

In het kader van Senioren zelf aan zet wordt er op vrijdag 17 april tussen 14 en 16 uur een
fiets-clinic gehouden op Bikepark 't Maasveld in Neer. Onder leiding van fietsspeciaalzaak
Beurskens uit Haelen wordt geoefend met de basis van het fietsen: het op- en afstappen, het
fietstempo, hoe je met anderen veilig samen fietst (en niet te vergeten de fietshelm).

Ook niet-leden zijn welkom, wel graag even opgeven.

Dit kan tot en met vrijdag 10 april bij Ellie Cox-van Nieuwenhoven, tel. 06 5165 2691.

Kienen op dinsdag 21 april

Aanvang om 13.30 uur in D'n Haammaeker. Zoals altijd zijn er mooie prijzen.
In de pauze is een tombola met de bekende heerlijke plats.
Ook niet-leden zijn van harte uitgenodigd, breng gerust uw buren, familie of vrienden mee!

Alzheimer café Leudal 28 april

Bijeenkomst in Zorgcentrum Beek en Bos, Heythuysen. Aanvang 19.30 uur.
Het thema van deze maand is: Hoe ga je als familielid om met de ziekte dementie?
Gastspreker: Ervaringsdeskundige
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Muzikale Seniorenmiddag op 4 juni.

In samenwerking met Stichting Sint Anthoniuskapel organiseren wij een muzikale middag in
Gemeenschapshuis D'n Haammaeker. Meer informatie vindt u op bijgevoegde flyer.
Opgeven kan bij Annie Hesen, tel. 06 5125 1514.

Dagtocht naar Keulen op donderdag 25 juni

We vertrekken om 8.00 uur en zijn rond 20.30 uur terug.

De eigen bijdrage voor een volledig verzorgde dagtocht is slechts 65 euro. Het programma
komt in de volgende nieuwsbrief. Aanmelden kan tot 15 mei; in verband met het reserveren
van de bus vragen wij u echter om uw interesse nu alvast kenbaar te maken bij Annie Hesen,
tel. 06 5125 1514.

Demonstratie dementie door middel van een VR-bril.

Via Zorgcentrum Beek en Bos kunt u door middel van een speciale VR-bril ervaren hoe het
voelt als je dementie hebt. Dit gebeurt op locatie in Heythuysen.

Als u hiervoor interesse hebt, kunt u zich melden bij Annie Hesen, tel. 06 5125 1514.
Annie regelt dit dan verder met Beek en Bos.

Belastingaangifte

Ook dit jaar biedt de seniorenvereniging haar leden hulp aan bij het invullen van de
belastingaangifte inkomstenbelasting.

De belastingservice wordt gecodrdineerd door Mart Wolter en is bestemd voor eenvoudige
belastingaangiften. Er wordt ook aandacht gegeven aan eventuele zorg- en/of huurtoeslag.
U kunt Mart Wolter bereiken onder nr. 0475 592780.

Welkom nieuwe leden

Wij heten welkom als lid: Ton en Wil Jetten-van Hout en als gastlid: Mia Nijskens-Luijten.

Agenda

zaterdag 28 maart 2026 Lange afstandswandeling, vertrek om 9.00 uur

zaterdag 28 maart 2026 Paasviering, aanvang 13.30 uur

woensdag 1 april 2026 H. Mis om 9.00 uur in het Parochiehuis

woensdag 1 april 2026 Korte wandeling, vertrek om 14.00 uur

vrijdag 3 april 2026 Harry Kerkhofs modemiddag, aanvang 14.00 uur

donderdag 9 april 2026 Maandelijks diner, aanvang 12.00 uur

woensdag 15 april 2026 Korte wandeling, vertrek om 14.00 uur
donderdag 16 april Workshop e-books in bibliotheek, 11.00 uur
vrijdag 17 april 2026 Presentatie fietsveiligheid, aanvang 14.00 uur

maandag 20 april 2026 Deze week ONS magazine

dinsdag 21 april 2026 Kienen, aanvang 13.30 uur

zaterdag 25 april 2026 Lange afstandswandeling

dinsdag 28 april Alzheimer Café in Zorgcentrum Beek en Bos

Opgave voor het maandelijks diner in D'n Haammaeker op donderdag 9 april 2026.
NA@M: e Telefoon: .,
0 Ik wil graag zoutloos eten.

Strook met geld (10 euro) uiterlijk zaterdag 4 april in de bus bij de Spar deponeren.



