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In memoriam

In de afgelopen periode is een van onze leden overleden.
Wij noemen hier zijn naam: Peter Schmitz.

Jaarvergadering op 25 maart

Op 25 maart is onze jaarlijkse ledenvergadering, waarvoor wij u nu alvast uitnodigen.

In deze vergadering leggen wij verantwoording af over het afgelopen jaar en kijken wij vooruit
naar de komende tijd. De perfecte gelegenheid om uw inbreng te doen.

U ontvangt de uitnodiging met de agenda en het programma van die middag binnen enkele
weken in uw brievenbus. Aanvang van de vergadering is om 13.30 uur.

Gezamenlijk diner op donderdag 12 maart

Aanvang 12.00 uur in Gemeenschapshuis D'n Haammaeker.

Het diner van maart wordt verzorgd door Wok Hong Kong uit Roggel. U kunt weer genieten
van diverse Chinese gerechten. De eigen bijdrage bedraagt 13 euro.

Zoutloos eten kan ook, u moet het wel even doorgeven.

Opgeven kan telefonisch bij Ellie Cox-van Nieuwenhoven, tel. 06 5165 2691 en betaling per
bank op rekeningnr. NL40RABO0135705924, of met het strookje onder aan deze nieuwsbrief.

Nieuw: Spellenmiddag op donderdagmiddag 12 maart

Na het gezamenlijk diner worden de tafels klaargezet voor een ouderwets gezellige
spellenmiddag. Vanaf kwart over een kunnen we beginnen met spelen.

We hebben een keur aan oude en nieuwe kaart- en bordspellen voor u: Spinners,
Ganzenborden, Mens-erger-je-niet, Skip-bo, UNO en Rummikub.

Maar neem ook gerust zelf uw eigen favoriet spel mee!

Natuurlijk is er volop gelegenheid om een praatje te maken. Aanmelden is niet nodig.
Iedereen is welkom, ook niet-eters zijn uiteraard van harte uitgenodigd!

Kienen op dinsdag 17 maart

Aanvang om 13.30 uur in D’'n Haammaeker. Zoals altijd zijn er mooie prijzen.
In de pauze is een tombola met de bekende heerlijke plats.
Ook niet-leden zijn van harte uitgenodigd, breng gerust uw buren, familie of vrienden mee!

Workshop AI voor senioren op 21 maart

Hoe werkt AI en is dit iets voor mij? Nieuwsgierigheid is het begin van alle kennis.

Als u meer wilt weten, kom dan naar de workshop op zaterdagmiddag 21 maart in D'n
Haammaeker. De workshop begint om 13.30 en duurt ongeveer twee uur.

De kosten hiervoor zijn 5 euro, inclusief koffie/thee.

Breng uw laptop, tablet of telefoon mee, zodat u ook zelf kunt oefenen. Wij gaan er van uit dat
u beschikt over een google-account. Meer info vindt u op onze website.

Opgeven uiterlijk 14 maart bij Mia Triepels, seniorenverenigingneer@gmail.com .

Stoelyoga op woensdagmorgen.

Om een proefles stoelyoga te volgen: neem; even contact met Luus Veelen, tel. 06 2542 9845.
De lessen zijn op woensdagmorgen van 10.45 tot 11.45 uur in D'n Haammaeker.
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Informatieve avond over gemeentelijke politiek op 11 maart

Het SOSL, het samenwerkingsverband van de seniorenverenigingen uit Leudal, heeft een zgn.
manifest opgesteld voor de toekomstige bestuurders van de gemeente Leudal.
Seniorenvereniging Heythuysen organiseert een informatieve avond over de (gemeentelijke)
politiek; deze vindt plaats in de Bombardon op 11 maart van 19.00- 21.00 uur.

Het is nog niet definitief bekend wie er van de 6 partijen in Leudal hieraan meewerken.

U bent van harte uitgenodigd. De toeging is gratis. Eventuele drankjes zijn voor eigen
rekening. Aanmelden via de website www.senioren-heythuysen.nl .

Wandel mee

Op 4 en 18 maart zijn de korte wandelingen in de omgeving van Neer. Vertrek om 14.00 uur
vanaf de Friedese Molen. U hoeft zich hiervoor niet aan te melden

Op 28 maart wordt er 's morgens een lange afstandswandeling gelopen. Start is om 9.00 uur.
Meer info bij Ria Wolter, tel. 06 5232 5373.

Bezoek aan Luitenant-generaal Bestkazene Vredepeel

Op 19 maart brengen wij een bezoek aan de Historische Collectie Grondgebonden
Luchtverdediging in Vreedepeel.

Wij vertrekken om 9.30 vanaf de parkeerplaats Steeg / Goot met eigen auto’s.
Rond 15:00 uur vertrekken we huiswaarts.

Alzheimer café Leudal 24 maart

Bijeenkomst in Zorgcentrum Beek en Bos, Heythuysen. Aanvang 19.30 uur.
Het thema van deze maand is: Dementie en de wetenschap.

Welke factoren bepalen het al dan niet krijgen van dementie?

Gastspreker: onderzoeker Alzheimer Nederland

Paasviering op 28 maart

De paasviering op zaterdag 28 maart begint om 13.30 uur met een H. Mis.

Na deze mis is er koffie met vlaai.

Daarna treedt Marijke Gijsen voor ons op. Zij is bekend van het schrijven van (carnavals)
liedjes en gedichten. Gedurende twee maal drie kwartier brengt zij een gevarieerde keus uit
haar veelzijdige repertoire ten gehore.

Als afsluiting van de middag is er heerlijke soep en een broodje met kroket.

De eigen bijdrage voor deze middag is 13 euro. Opgeven uiterlijk 14 maart bij Annie Hesen,
tel. 06 5125 1514 en betaling per bank op rekeningnr. NL40RAB0O0135705924, of met het
strookje onder aan deze nieuwsbrief.

Workshop e-books op e-reader zetten op 16 april

Zin om lekker te lezen, waar u ook bent? Met een e-reader en je bibliotheekabonnement heb
je toegang tot duizenden e-books via de Online Bibliotheek. Tijdens deze workshop leert u hoe
je eenvoudig e-books op je e-reader zet, zodat je altijd een boek bij de hand hebt - op het
strand, in de tuin of onderweg.

Bij voldoende interesse verzorgt Bibliocenter op donderdagmorgen 16 april van 11.00 tot
12.30 uur een workshop in de bibliotheek van Neer.

De workshop is gratis en er is plaats voor max. 6 deelnemers.

Heeft u interesse, meld u dan zo snel mogelijk aan bij Mia Triepels (tel. 06- 8370 9807).

Nog meer (gratis) cursussen van Bibliocenter

U kent natuurlijk Klik- en Tik, de gratis cursus voor beginners op de computer, maar er zijn
nog meer cursussen voor u. Tegen betaling, maar ook gratis.

Op de website van Bibliocenter staan er heel wat vermeld. Bij voldoende interesse kunnen
deze mogelijk ook in Neer gegeven worden, eventueel ook ‘s morgens.

Neem eens een kijkje op hun website onder het kopje “Leren” en geef door waar uw interesse
naar uitgaat.
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Agenda

woensdag 4 maart 2026  H. Mis

woensdag 4 maart 2026  Korte wandeling in / rond Neer, vertrek om 14.00 uur
donderdag 12 maart 2026 Maandelijks diner, aanvang 12.00 uur

donderdag 12 maart 2026 Spellenmiddag met diverse spellen, aanvang 13.15 uur
dinsdag 17 maart 2026 Kienen, aanvang 13.30 uur

woensdag 18 maart 2026 Korte wandeling in / rond Neer, vertrek om 14.00 uur
donderdag 19 maart 2026 Bezoek aan Vredepeel, vertrek om 9.30 uur

zaterdag 21 maart 2026  Workshop Al, aanvang 13.30 uur

maandag 23 maart 2026 Deze week ONS magazine

dinsdag 24 maart 2026 Alzheimer Café Leudal, aanvang 19.30 uur

woensdag 25 maart 2026 Jaarvergadering, aanvang 13.30 uur

zaterdag 28 maart 2026  Lange afstandswandeling, vertrek om 9.00 uur
zaterdag 28 maart 2026  Paasviering, aanvang 13.30 uur

Opgave voor het maandelijks diner in D'n Haammaeker op donderdag 12 maart 2026.
NA@M: o Telefoon: .

0 Ik wil graag zoutloos eten.

Strook met geld (13 euro) uiterlijk zaterdag 7 maart in de bus bij de Spar deponeren.

Opgave voor de paasviering in D'n Haammaeker op zaterdag 28 maart 2026.
NaamM: (e, Telefoon: ..,

Strook met geld (13 euro) uiterlijk zaterdag 14 maart in de bus bij de Spar deponeren.
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