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Wandel mee

Op de laatste zaterdag van de maand organiseert Ria Wolter een wandeling van
ongeveer 20 kilometer.

De wandeling van 31 augustus is in het natuurgebied op de Meinweg; de wandeling
van 28 september is in de directe omgeving van Neer.

Meer informatie en opgeven bij Ria Wolter, tel. 0475 592780 of 06 5232 5373.

Sinds twee jaar maken we tweemaal per maand korte wandelingen in/rond Neer.
Komende maand zijn deze op woensdag 4 en 18 september.
Vertrek om 14.00 uur bij de Friedese Molen. Aanmelden hoeft niet.

Gezamenlijk diner op donderdag 12 september

Aanvang 12.00 uur in D'n Haammaeker.

Het menu wordt verzorgd door Chinees restaurant Hong Kong uit Roggel en bestaat
uit Chinese soep, diverse Chinese gerechten en natuurlijk een toetje.

De eigen bijdrage bedraagt 13 euro. Opgeven: uiterlijk 7 september bij El Geelen,
tel. 06 2536 3859, of via het strookje op deze nieuwsbrief.

Kienen op dinsdag 17 september

Op 17 september is de maandelijkse kienmiddag met tombola in D'n Haammaeker.
Aanvang 13.30 uur.

Er zijn weer mooie prijzen; deze maand is er nog lekkere plats van Christine!

Ook niet-leden zijn van harte welkom, dus breng uw vrienden gerust mee.

Dag van de ouderen op zaterdag 5 oktober

Dit jaar vieren we de dag van de ouderen met een Tiroler middag in D'n
Haammaeker.

De middag begint om half twee met een kop koffie of thee met iets lekkers.
Vanaf kwart over twee treedt het orkest “Impulz” voor u op, o0.a. bekend van hun
optreden bij het oktoberfeest van Café Manders in Egchel.

Het optreden is in twee gedeeltes, met een pauze rond drie uur.

Wij sluiten de middag om half vijf af met een heerlijk warm en koud buffet.

De eigen bijdrage voor deze gezellige middag is 15 euro p.p.

Opgeven uiterlijk 22 september telefonisch bij Annie Hesen, tel. 06 5125 1514 en
betaling per bank op nr. NL4ORABO0135705924 ten name van Seniorenvereniging
Sint Martinus. Opgeven kan ook door een envelop met het geld en uw naam in de

bus van de senioren bij de Spar te deponeren.

Let op: 22 september is de uiterste datum om u op te geven! Doe het nu meteen.
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Nieuwe beweegactiviteiten

e Er zijn enkele aanmeldingen voor een cursus Nordic Walking. Voor we kunnen
starten moeten er nog een paar deelnemers bij. Interesse? Geef je op.

e 0ok voor No Jump Volleybal zijn er een paar aanmeldingen. Wij willen een
bezoek aan Roggel organiseren om te kijken hoe dit gaat. No-Jump Volleybal is
een stuk minder belastend voor het lichaam en dus een uitgelezen kans om in
beweging te blijven. Wilt u ook mee gaan kijken? Dat kan.

Aanmelden kan bij André Odding, tel. 0475-476140.
Sterrelicht

Zondag 22 september 2024 om 15:00 uur in de Bombardon in Heythuysen: de
voorstelling Sterrelicht. De bijdrage is 5 euro per persoon.
Bent u erbij? Opgeven kan nog bij Annie Hesen, tel. 06 5125 1514.

Fotowedstrijd

Ook dit jaar is er weer een fotowedstrijd voor onze leden.

U maakt ongetwijfeld gedurende het hele jaar foto’s. Dat komt goed van pas, want
het thema is dit jaar “"De seizoenen in Neer en omgeving”.

Wilt u meedoen, stuur dan uw foto’s (max. vijf) per mail naar:
seniorenverenigingneer@gmail.com

De mooiste foto’s, uitgezocht door een deskundige jury, worden gebruikt voor de
verjaardagskaarten in 2025. De inzendtermijn sluit op 15 oktober.

Rabo ClubSupport 2024.

Ook in 2024 doen we weer mee aan de actie Rabo ClubSupport.

Bent u lid van de Rabobank? Dan kunt u van 2 t/m 24 september via de app van de
bank of via internetbankieren op ons stemmen.

U vindt ons als u zoekt naar seniorenvereniging neer.

Alvast bedankt! Iedere stem is geld waard!

Agenda

zaterdag 31 augustus Lange afstandswandeling; info hierboven
woensdag 4 september H. Mis om 9.00 uur in het parochiehuis
woensdag 4 september Korte wandeling in / rond Neer

donderdag 12 september Gezamenlijk diner; info hierboven
dinsdag 17 september Kienen; aanvang 13.30 uur

woensdag 18 september Korte wandeling in / rond Neer
maandag 23 september Deze week Magazine ONS Limburg
zaterdag 28 september Lange afstandswandeling; info hierboven

Opgave voor het gezamenlijk diner in D'n Haammaeker op 12 september
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Strook met het geld (13 euro) uiterlijk zaterdag 7 september in de bus bij de Spar
deponeren.
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