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Senaman Tua

De deelnemers aan Senaman Tua op maandagavond kunnen sinds kort de lessen online volgen.
Wilt u ook vrijblijvend kennismaken met Senaman Tua?
Neem dan contact op met Karel Henderikx, tel. 0475 59 4373.

Verjaardagsbezoek

Graag waren wij weer gestart met het bezoeken van de mensen van 80 jaar en ouder.
Het bestuur heeft echter besloten om deze bezoekjes pas te hervatten als het veilig kan. Wij
vertrouwen erop dat u hier begrip voor heeft.

Geldigheid kienkaarten

Een aantal leden is in het bezit van kienkaarten die zij vorig jaar hebben gewonnen. Normaal
gesproken zijn deze kaarten een jaar geldig. Vanwege het niet doorgaan van het kienen is de
geldigheidsduur verlengd tot het kienen wordt hervat. Bewaar de kaarten dus goed.

In memoriam

Zoals u weet, vermelden wij maandelijks de mensen die onlangs zijn overleden op de nieuwsbrief.
Deze maand noemen wij: Lies Dorssers-Peulen en Piet Wijers.

Hulp bij invullen inkomstenbelasting.

Heeft u uw belastingformulier al ingevuld? Evenals voorgaande jaren kunt u hier hulp bij vragen.
Mart Wolter is weer bereid gevonden om dit te doen.
U kunt Mart hiervoor bellen; zijn nummer is 0475-592780. Hier zijn geen kosten aan verbonden.

Voorlichtingsbijeenkomsten van de bieb

Bibliocenter organiseert online voorlichtingsbijeenkomsten voor senioren.
U kunt hier gratis aan deelnemen.
e Op woensdag 31 maart is het hoofdthema: Meer voor elkaar zorgen.
e Op donderdag 15 april is het hoofdthema: Kom in beweging.
De lezingen zijn steeds van 10:00 tot 11:30 uur, online via Zoom.
Op onze eigen website vindt u meer informatie.

Zorg goed voor elkaar en blijf gezond!
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